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(2021年 10月末現在 )

◎人　口
5,321人

◎世帯数
2,733世帯
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【徳地やまのいも】目合わせ会／初出荷【徳地やまのいも】目合わせ会／初出荷
粘りが強く

おいしい！
今が旬です！

地域ブラ
ンド認証

（GI）
を取得　
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完成！

大綱づくり、大綱引き！

～各地から老若男女40人～

伝統芸能を引き継いだ！

～中央小学校の人形浄瑠璃～
11 月 12 日（金）JA 山口県
防府とくぢ北部営農センター
で【徳地やまのいも】の目合
わせ会／初出荷が行われまし
た。
昨年、ＧＩ（農林水産省の地
域ブランド認証）を取得し、
徳地から全国のブランドに飛
躍した【徳地やまのいも】。
夏の長雨の影響が心配されま
したが、例年と変わらない出
来だそうです。
徳地特産品販売所南大門で
贈答品や家庭用の取扱いがあ
ります。
粘りの非常に強い【徳地や
まのいも】を食べて元気いっ
ぱい！新型コロナウィルスを
やっつけよう！
（投稿：南大門　北川武典）

11 月３日、（株）
こ み ん か

超民家やまねさ
んの田んぼに各地から集まった老若
男女 40 人。山根八幡宮の

し め な わ

注連縄づ
くりを見学した後、ビデオで鹿児島
の大綱づくりの豪放さに驚く。
徳地流の注連縄 15m と鹿児島流
の大荒縄 10m
の２本を作る。
おにぎりと瓦
そばで腹ごし
らえしたら、
早速、綱引き
や大縄跳びで、３歳も 80 歳も一緒
になって、はしゃぎまくりの一日で
した。　　　　（取材：池田特派員）

11 月 12 日、金曜日。中央小学校
の体育館に、張りのある音声が響い
ていました。半世紀近く続く徳地の
子供人形浄瑠璃。今年も、5ヶ月に
わたり、練習を重ねてきた 6 年生
16 名の一致団結した発表会。1 年
生は初めて聞く浄瑠璃の語りに驚
き、5 年生は、来年は自分たちの番
だと緊張しながら。

（取材：池田特派員）

【徳地やまのいも】
目合わせ会／初出荷

しっちょる！こんにゃくは、サトイモ科
の植物の球根をすり潰して作るんよ。
水溶性の食物繊維で腸内の善玉菌を増や
し、排便を促しコレステロールと糖の吸収
を抑制する効果が有ると言われています。
おでんに煮物、この季節特に大活躍で
すね。

こんにゃく手作りこんにゃくを作りました !
（写真提供：田中京子さん）

毎日食べて快腸生活

【生産者情報】近年では、少なくなりましたが、冬場は、多くの家庭で作られていたようです。正月
にこんにゃくを食べると、一年中の砂や毒を下ろすと伝えられています。（田中京子さん）

伊藤こんにゃく店

吉松こんにゃく店

田中京子さん

中川商店

２回茹でます

食感にこだわった
手作りのおろし金

「刺身」でも美味しい！
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令和４年山口市成人式における
徳地地域集合写真について

　令和４年成人式が１月９日（日）に開催されます。式典会場での地
域集合写真の撮影がないため、地域の皆さんのご協力により、集合写
真の撮影を行います。ご希望の方は、締切日までにお申し込み下さい。

◎日　　時 令和４年１月９日（日）　１２時４０分～
◎場　　所 徳地山村開発センター　大集会室
◎料　　金 無料（写真は出来上がり次第、郵送いたします）
◎申込方法 電話、窓口またはメール
 住所・氏名・連絡先をお知らせ下さい。
 １２／２９から１／３までは、電話、窓口での受付は
 できません。
◎申込締切 令和４年１月５日（水）
◎その他 撮影者は、徳地地域交流センター職員となります。

問合せ先　
山口市青少年健全育成市民会議徳地支部事務局
（徳地地域交流センター内） 
 ☎５２－０２１７
E-mail 　tokuji@city.yamaguchi.lg.jp

防災行政無線（アナログ式・戸別受信機）の放送終了について

　昨年９月に徳地地域内の５地区で開催しました「山口市デジタル防災行政無線等第３次整備」説明会において御案
内しておりますが、防災行政無線設備のデジタル移行に伴い、各戸に１台設置のアナログ式・戸別受信機（写真参照）
での防災情報等の放送が、１２月中を目途に随時終了となります。
　つきましては、新たな防災情報伝達手段（以下、②③④）への登録切り替えの検討をお願いします。
　また、戸別受信機等の撤去時期は、後日、改めて御案内しますので御了承ください。
【デジタル移行後の市民の皆様への情報提供手段】
　①デジタル式・屋外スピーカー（高機能スピーカーを新たに導入）による屋外放送
　②防災メール、③SNSアプリ「LINE（ライン）」、
　④固定電話PUSHサービスによる情報提供

【登録・申込方法】

　いつまでも健康に過ごすために、知っているようで知らない血圧に
ついて一緒に学びませんか。
【1回目】
◆日　時 令和４年１月２４日（月）１３：００～１４：３０
◆内　容 医師講義「血圧を知って、高血圧を予防しよう」
  講師　とくぢ診療所　院長　中嶋 裕  氏
【2回目】
◆日　時 令和４年１月２５日（火）１３：３０～１５：３０
◆内　容 栄養講義「無理なく減塩にトライして高血圧予防」 
 講師　管理栄養士　吉田　恵子　氏
 運動実技「活動量アップ↑で血圧ダウン↓」
 講師　健康運動指導士　澄川　絵里奈　氏
いずれも
◎会　　場 山口市徳地保健センター
◎持参品等 マスク、筆記用具（2回目：飲み物、タオル、動きやすい服装）
◎定　　員 市民先着１６名 ＊要申込み、2日間とも参加できる方
◎申込〆切 令和４年１月１５日（金）まで
 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、内容を
 変更、中止又は延期する場合があります。
申込先・問合せ先
徳地総合支所　総合サービス課　健康づくり担当  
☎５２－１１１４　FAX ５２－０４４４

知っているようで知らない
血圧についてのお話

※スマートフォン
　又は携帯電話を

お持ちの方 　　→ ② 又は ③の登録
お持ちでない方 → ④の申し込み

②
③

市のホームページ　又は、令和３年６月号　「ふるさととくぢ」　４ページ目を参考

市のホームページ　又は、令和２年１０月１日号　「市報」　を参考

市のホームページ　又は、令和３年１０月１５日号　「市報」　３ページ目を参考
【申込方法】 山口市防災危機管理課（Tel：０８３-９３４-２７２３）に電話で申し込み。
※申込には、氏名（漢字・フリガナ）、住所、固定電話の電話番号が必要です。

④

問合せ先　徳地総合支所　土木課　☎５２－１１１２　ＦＡＸ ５２－００１４

放送終了する戸別受信機
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すくすくハウス予定
子育て支援センター  

☎５２－０６６２すくすくハウス予定
子育て支援センター  

☎５２－０６６２

のびっこ島地予定
島地保育園内子育て支援室  

☎５４－０５６３のびっこ島地予定
島地保育園内子育て支援室  

☎５４－０５６３

◆◇図書館だより◇◆ ☎５２－００４３☎５２－００４３

来年度供用開始の

「徳地地域複合型拠点施設」建設風景記録。

休日・夜間診療のご案内（防府市内）

12 月・ 1 月の開設日
15
16
17
18
19

20
21
22
23
24

25
26
27
28
29

30
31
1
2
3

4
5
6
7
8

9
10
11
12
13

14

　
　
　

【夜間救急病院】( 平日、休日にかかわらず）

＊山口市内は市広報に掲載しています。どちらも利用できます。
【内科・小児科】（受付 8:30 ～ 11:30、13:00 ～ 16:30）
防府市休日診療所 ( 鞠生町 )☎0835-24-4172
【歯科】（受付 8:30 ～ 11:30）
防府市休日診療所 ( 鞠生町 )☎0835-24-4172
【外科】当番医療機関 ( 診療 9:00 ～ 17:00）
12月１９日（日）

２６日（日）
３０日（木）
３１日（金）

 1月　１日（土）
２日（日）
３日（月）
９日（日）
１０日（月）

ながみつｸﾘﾆｯｸ（中央町） ☎20-1230
防府整形・ﾘｳﾏﾁｸﾘﾆｯｸ（新田） ☎25-1060
防府胃腸病院（駅南町） ☎22-3339
桑陽病院（車塚町） ☎23-1781
緑町三祐病院（緑町） ☎22-3145
三田尻病院（お茶屋町） ☎22-1110
松本外科病院（天神） ☎22-1409
松本クリニック（国衙） ☎25-2522
光山医院（今市町） ☎22-1361

図書館
休館日

12月／１６・２０・２７・２９・３０・３１
 1 月／１・２・３・１０・１１

１２月１６日（木）めぐみ先生の簡単レシピ
１２月２３日（木）楽しい食育
　１月　４日（火）すくすくスタート
　１月１３日（木）楽しい食育

1月 15日　お正月遊び　福笑いをつくろう　園庭開放

【新しく入った資料】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
◎文学 御坊日々／畠中 恵  
◎一般書 これからの集客はYouTube が 9割／大原 昌人 
◎実用書 川崎病がよくわかる本 イラスト版／土屋 恵 
◎ティーンズ 弁護士になるには／飯島 一孝  
◎物語・児童書 警察のウラガワ／倉科 孝靖  
◎絵本 おやすみわんちゃん かぞえるえほん／ なかむら みはる
 
【企画展示】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
◎今月のテーマ 心あたたまる本
◎絵本 あたたかい冬の絵本
◎一般 年越し準備
◎児童・ティーンズ くらべてみたら 

【お知らせ】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

年末年始休館のお知らせ
12 月 29日（水）～ 1月 3日（月）の期間は年末年始のため
休館します。
また、返却ポストは 12月 28日（火）午後 6時～ 1月 4日（火）
午前９時３０分まで休止します。
ご不便をおかけ致しますが、よろしくお願いします。

上記の行事につきましては、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、内容の変更、中止又は延期となる場
合があります。詳しくは上記各行事の問合せ先にご確認ください。
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あいあいサークル『クリスマス会』（徳地保健センター）

認知症家族会（やすらぎの会）

腰痛・膝痛予防教室（徳地保健センター）

出雲地区ラジオ体操・ウォーキング

憩いステーションとくぢ（徳地保健センター）

育児相談　母乳相談併設（徳地保健センター）

健康相談（徳地保健センター）

　除雪サービス事業は、高齢方や障害のある方の、玄関先から
道路への出入口部分までの雪を地域の協力員の方に除雪してい
ただく制度です。
　サービスのお申し込みや問い合わせ、除雪ボランティア活動
をしていただける方は、各地区の地域づくり協議会、または徳
地地域づくり協議会へご連絡ください。

問合せ先　徳地地域づくり協議会　☎５２－０２１７

文化ホールと連絡通路で繋がりました。（11 月 17 日撮影）

（問）総合サービス課健康づくり担当　 　☎５２－１１１４

（問）基幹型地域包括支援センター徳地分室　☎５２－０６７０

（問）総合サービス課健康づくり担当　 　☎５２－１１１４

（問）出雲地域づくり協議会　 　☎５２－０２１７

（問）地域活動支援センターやまぐち　☎０８３－９８６－２８３２

（問）総合サービス課健康づくり担当　 　☎５２－１１１４

（問）総合サービス課健康づくり担当　 　☎５２－１１１４

水

水

木

日

火

水

木

除雪サービス事業についてのご案内除雪サービス事業についてのご案内
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（12 月 15 日～ 1 月 14 日）
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発行　徳地地域づくり協議会　
〒747-0231　山口市徳地堀1533番地   ☎0835-52-0217　[HP]  http://tokujichiiki.com  [e-mail] tokuji@tokujichiiki.com  

企画編集　徳地づくり達人塾　　　http://twitter.com/tokudidukuri　　
　　                              （印刷　山口印刷工業株式会社）

>>>　写真や情報をお寄せ下さい　<<<>>>　写真や情報をお寄せ下さい　<<<

　地域の景色や行事など、あなたの
知っている徳地の素敵なところ・人・
モノの写真や情報を徳地地域づくり
協議会まで情報をお寄せください。

※人物が主題の写真は必ず承諾を得てください。
※頂いた写真等は徳地地域づくり協議会で管理し「ふる
さととくぢ」のほか「徳地地域づくり協議会 HP・FB」
でご紹介させていただきます。

　地域の景色や行事など、あなたの
知っている徳地の素敵なところ・人・
モノの写真や情報を徳地地域づくり
協議会まで情報をお寄せください。

※人物が主題の写真は必ず承諾を得てください。
※頂いた写真等は徳地地域づくり協議会で管理し「ふる
さととくぢ」のほか「徳地地域づくり協議会 HP・FB」
でご紹介させていただきます。

　日本の田舎を見てみたいからとわざわざ東
京から山口までやってきた写真家のマッシモ
と作家の彼女。たまたま紹介してもらった山
口の方に色々と連日観光案内をしてもらった
ようです。少し日本人のおもてなしにも疲れ
てしまった彼らはこの日ゆっくりと田舎を楽
しんでいました。下の写真はプライベート映
画の撮影もしているようで古民家で執筆をし
ている彼女を撮影中。家裏にある竹林にも感
動したらしく動画や写真をいっぱい撮ってい
ました。また絶対に来るよ！と興奮しながら
帰って行ったのをよく覚えています。

（超民家やまね）

2019 年 7 月、山口観光コンベンション協会・
徳地支部の池田大乗さんたちが奈良に来てくだ
さった。毎年 7月 5 日に行われる東大寺俊乗堂で
の重源忌に参拝することと、何より一番の目的は
奈良発着で山口での重源さんのゆかりの地をめぐ
るツアーの相談をするためだった。
奈良ではあまり徳地とのゆかりが知られていない。

それなら奈良と山口をつなぐ旅
を企画したいと思ったのだ。奈
良でディープなツアーを企画し
ている「やまとびとツアーズ」
の岡下さんも交え、年内に１泊
２日のツアーを決行することに
なった。名付けて「東大寺・鎌
倉再建を率いた重源上人の足跡
をたずねて」。

池田さんたちから、徳地とその周辺に残るゆか
りの地について教えてもらう中で、「蓮華坊」と
いう名前が出てきた。これも奈良では聞いたこと
のなかった名前だ。「重源さんに付き従っていた
若いお坊様で、あるとき、材木を運ぶ筏が岩にぶ
つかって亡くなったんですよ。その場所は僧取淵・
僧取岩と呼ばれています。『徳地のローレライ伝
説』です」と池田さん。
木片が鯖になったとか、
柿が甘くなったり、渋く
なったりしたほのぼのと
するような伝説ではなく、
そんな悲劇も残っている
のか、と驚いた。ツアー
では、まず「蓮華寺跡」
で蓮華坊木像に手を合わせ、僧取淵・僧取岩へ、
そして連華坊のお墓にもお参りすることにした。
直観的に、重源さんを助けて働き、命を落した人
は決して蓮華坊ひとりではなかったような気がし
たのである。　　　　　　（執筆：倉橋 みどり氏）

徳地の重源さん、奈良の重源さん徳地の重源さん、奈良の重源さん
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～奈良からの便り～～奈良からの便り～

蓮華坊の墓に詣でる
（左端が筆者）

第３回　悲しき蓮華坊


