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3 月の後半から 5 月末まで、
コロナ騒ぎで、あっちゃもこっ
ちゃもお休みでした。命あっ
ての物種とはいえ、経済的な
打撃も半端ではありません。
でも、悪いことばかりではあ
りません。重源の郷では、こ
の新緑のシーズンのお休みを
活用し、職員総出で草刈りな
ど掃除に励まれました。
おかげで見違えるようにきれ
いになりました。これから夏
を迎える最盛期にいろんな花
がお客様をお迎えしてくれる
でしょうね。

（取材：池田特派員）

　石ヶ岳からの恵みを受けて 

串の鯖河内、
ほばしら

帆柱の棚田は、面積
7 ヘクタールほどの傾斜の穏やかな
棚田です。「にほんの里 100 選」に
選ばれた、美しい里が開けています。 

　白石山からの恵みを受けて 

引谷の
ほじょう

圃場整備された水田に、規
則正しく並んだ、稲の波。時折吹き
下ろす風になびいています。 

 

深緑の重源の郷
～整備された自然を味わって～

今月は、家庭で簡単に操作
できる「家庭用油しぼり機」
を紹介します。この製品は（有）
石野製作所が、製造販売して
いるもので、菜種油やごま油
等、その場で搾って頂くこと
ができます。だから100%純粋、
新鮮間違いなしです。新しい
ライフスタイルを楽しみませ
んか？ 

ハンドメイドで食卓を彩る 

【製造者情報】有限会社 石野製作所　〒747-0341　山口県山口市徳地引谷２３番地　
TEL: 0835-56-0210 FAX:0835-56-1567 　HP: https://www.ishinoss.jp/

搾ったエゴマ油 大さじ1
玉ねぎ １玉
ポン酢 ８０CC
砂糖 大さじ１
醤油 小さじ１

材
料

1　SHiBORO または SHiBORUS でエゴ
マを搾る。

2　玉葱をすりおろす。
3　全ての材料を混ぜて出来上がり。

作
り
方

今日の
気分は、えごま？それともア

ーモンド？

クックパッド（SHiBORO のキッチン）：https://cookpad.com/kitchen/25402200

石野製作所レシピ HP：https://www.ishinoss.jp/blog/recipe.html

これから、八十八回の手間を掛けて実りの秋を迎えます。
水田は、CO2 の削減やカエル等生き物の生息地にもなっており、重要な役割
を担っています。そんな里山を守っていきたいですね。（取材：徳地づくり達人塾）

玉ねぎ
ドレッシング
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■
や
っ
ぱ
り
原
木
椎
茸
が
い

い
ね
！

先
月
の「
と
く
と
く
マ
ル
シ
ェ
」

で
ご
紹
介
し
た
乾
し
椎
茸
の
原
点

で
あ
る
生
産
者
団
体
を
訪
ね
ま
し

た
。
山
口
市
桜
畠
に
あ
る
山
口
県

椎
茸
農
業
協
同
組
合
で
す
。
お
会

い
し
た
の
は
、
組
合
長
の
松
原
さ

ん
。椎

茸
の
生
産
量
が
日
本
で
一
番

の
大
分
県
と
比
べ
て
、
山
口
県
の

市
場
は
年
々
下
降
し
、
最
盛
期

2
0
0
億
も
あ
っ
た
市
場
か
ら
、

現
在
で
は
2
億
程
度
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
そ
う
で
す
。そ
の
原
因
は
、

き
ん
し
ょ
う

菌
床
椎
茸
の
登
場
に
よ
る
価
格

の
下
落
や
若
い
人
の
椎
茸
離
れ

が
あ
る
よ
う
で
す
。

し
か
し
、
味
は
何
と
い
っ
て

も
原
木
椎
茸
に
勝
る
も
の
は
な

い
よ
う
で
、
乾
燥
し
た
製
品
の

差
は
明
ら
か
で
す
。
乾
燥
椎
茸

で
　
だ
　
し
　

出
汁
を
取
り
、
味
を
つ
け
て

う
ど
ん
に
載
せ
て
い
た
だ
く
お

店
の
味
は
格
別
で
す
。

■
特
用
林
産
物
担
い
手
育
成

支
援
事
業

徳
地
の
地
を
利
し
た
原
木
椎

茸
な
ど
特
用
林
産
物
の
振
興
に
力

を
入
れ
て
い
る
の
は
、
山
口
市
徳

地
総
合
支
所
農
林
課
で
す
。
平
成

30
年
度
か
ら
特
用
林
産
物
担
い
手

育
成
支
援
事
業
を
開
始
し
て
い
ま

す
。

そ
こ
で
「
原
木
椎
茸
の
生
産
技

術
の
習
得
と
ブ
ラ
ン
ド
化
」
を

テ
ー
マ
に
働
い
て
い
る
の
が
地
域

お
こ
し
協
力
隊
の
今
仁
有
希
さ
ん

で
す
。

特
用
林
産
物
は
、
椎
茸
な
ど
の

き
の
こ

茸
類
以
外
に
も
、   

ま
き薪

、
炭
、
筍
、

山
菜
、

こ
う
ぞ

楮
・

み
つ
ま
た

三
椏
な
ど
森
林
原

野
を
起
源
と
す
る
生
産
物
の
う
ち

一
般
の
木
材
を
除
く
も
の
の
総
称

で
す
。
ま
さ
に
、
徳
地
の
山
々
が

も
た
ら
す
恵
み
ば
か
り
で
す
。
大

い
に
盛
り
上
げ
て
い
た
だ
き
た
い

も
の
で
す
ね
。

（
取
材
：
徳
地
づ
く
り
達
人
塾
、

池
田
特
派
員
）

◆
ま
ん
が

に
っ
ぽ
ん

日
本
昔
ば
な
し
、に
も

今
か
ら
40
年
前
の
昭
和
55
年
に
女
優
の
市
原
悦
子
さ
ん
の
ナ
レ
ー

シ
ョ
ン
で
人
気
じ
ゃ
っ
た
「
ま
ん
が
日
本
昔
ば
な
し
」
ち
ゅ
う
テ

レ
ビ
ア
ニ
メ
を
知
っ
ち
ょ
る
か
。
そ
ん
中
に
「
泉
長
者
」
ち
ゅ
う

話
が
あ
っ
た
ん
じ
ゃ
あ
。
徳
地
の
話
な
ん
ぞ
ぉ
。

◆
お
酒
が
わ
く
泉
の
話

徳
地
に
は
、
か
つ
て
新
谷
酒
造
さ
ん
以
外
に
八
坂
に
も
島
地
に
も

造
り
酒
屋
さ
ん
が
あ
り

に
ぎ賑

わ
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
土
地
な
ら

で
は
で
し
ょ
う
か
、
こ
の
話
は
お
い
し
い
お
酒
が
わ
く
泉
を
も
と

に
お
金
持
ち
（
長
者
）
に
な
っ
た
若
夫
婦
の
話
で
し
た
。

◆
火
山
の
爆
発
で
で
き
た
泉
に

長
者
ヶ
原
に
ゃ
あ
、
火
山
の
爆
発
で
出
来
た
2
つ
の
穴
が
あ
る
そ
い

や
。
昔
は
の
〜
、
そ
の
穴
に
水
か
酒
が
わ
い
ち
ょ
っ
た
ん
じ
ゃ
げ
な
。

大
き
い
方
を

お
ん
つ
ぼ

雄
壺
、
小
さ
い
方
を

め
ん
つ
ぼ

雌
壺
ち
ゅ
う
て
の
〜
。
今
じ
ゃ

あ
、
手
入
れ
が
さ
れ
ち
ょ
ら
ん
か
ら
近
づ
き
に
く
い
け
ど
の
〜
。

こ
な
い
だ
、
行
っ
て
見
た
ら
雄
壺
に
は
水
が
あ
っ
て
、
そ
り
ゃ
〜

え
か
っ
た
ぞ
。
幻
想
的
っ
ち
ゅ
う
や
つ
じ
ゃ
の
ぉ
。
お
酒
か
ど
う

か
は
確
か
め
ん
か
っ
た
が
の
ぉ
。

う
ぐ
い
す鶯

は
鳴
く
し
、

か
え
る蛙

の
鳴
き
声
も

気
持
ち
よ
か
っ
た
し
、
昔
は

オ
オ
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ
も

お
っ
た
げ
な
。

ふ
な
じ

船
路
に
ゃ
、
長
者
ヶ
原
以
外

に
も
、

や
し
き

屋
敷
や
ら
、

ま
か
た

間
方
（
馬

方
）
や
ら
、

ご
も
う

御
馬
や
ら
長
者

に
係
る
地
名
が
よ
う
け
残
っ

ち
ょ
る
け
〜
の
ぉ
。

【
参
考：

徳
地
の
昔
ば
な
し
】

（
執
筆：

池
田
特
派
員
）

～ ～

水をたたえて幻想的な雄壺

若くて細い木ほどたくさん椎茸が採れるとか

いろんな種類の椎茸が製品化されています

左から今仁さん、松原さん
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　山口市から委嘱を受け、保護者のみなさんと乳幼児の健康を守るた
めに市保健師とのパイプ役として活動しています。
 　妊娠中や赤ちゃんのお誕生後等に家庭訪問しますので、妊娠や育
児に関する心配事など、お気軽にご相談ください。
　また、「あいあいサークル」の開催や育児相談及び１歳６か月児・３
歳児健康診査のお手伝いも行っていますので、よろしくお願いします。

問合せ先　総合サービス課　健康づくり担当　
☎５２－１１１４　ＦＡＸ５２－０４４４

　前回、山口市徳地は東大寺の再建用材の主要な搬出地であったこと
をお知らせしましたが、この搬出事業にあたり徳地に様々な形で多大
な影響を残された方をご存じでしょうか。
　東大寺再建の責任者である「

だ い  かん   じん

大勧進職」に任命された「
しゅんじょうぼうちょうげん

俊乗房重源」
しょうにん

上人です。
　重源上人は、東大寺造営料国となった周防国の「国司」にも任官され、
１１８６年に自ら徳地に杣入りされました。杣事業を徳地で展開され
た重源上人にまつわる史跡、地名や伝承は、今なお徳地地域に多く残
されています。
　国指定の文化財・史跡では、県下最古の木造建築物といわれ、重源
上人が移築・再建された「月輪寺薬師堂」、巨木を流すために川を堰
き止めて水路をつくられた「関水」、巨木の伐採や運搬などの難作業
に従事する人々の保養と治療のためにつくられた「岸見の石風呂」と
「野谷の石風呂」があります。
　地名では、鯖河内の「安養地」は杣事業の現地拠点として重源上人
が建立された「安養寺」があったことから、三谷の「奈良原」は重源
上人に伴って奈良から来た職人達が滞在していたことからそう呼ぶよ
うになったと伝えられています。
　この他にも、重源上人の弟子「蓮華坊」が大岩に衝突して材木と共
に沈んだと伝えられている「僧取岩」、「僧取淵」や「坊主木」があり、
川底に沈んでいるこの「坊主木」を引くと雨が降るとの雨乞い行事の
言い伝えもあります。
　このように、重源上人は、巨木の用材を伐採され奈良へ運ばれただ
けでなく、当時の最新技術や知識をもった集団を伴って徳地に来られ、
徳地地域の礎に大きく影響を与えた方であったと言えます。
重源上人に関する書物はたくさん発行されていますが、入門編として
下記の書籍を紹介します。（つづく）

記　「徳地の俊乗房重源」（昭和６１年　徳地町発行）

「俊乗房重源上人と安養寺縁記」（令和２年　山口観光コンベンション協会徳地支部発行）

（地域振興課）

　徳地文化ホール北側の建設予定地につきまして、土地関係者の皆様
のご協力により、令和元年度に土地譲渡が完了しました。
　今年度から建設工事を開始する運びとなり、いよいよ７月下旬から
造成工事を着工する予定です。工事施工中はご迷惑をおかけしますが、
ご理解、ご協力をお願いします。

問合せ先 地域振興課　☎５２－１１１１
 土木課　　　☎５２－１１１２

　宿直スタッフを募集します。
詳細は、以下問合せ先までお問い合わせください。

◎職　種 キャンプ場宿直業務
◎内　容 場内巡廻（3～4回），場門の開閉，
 宿泊者対応（受付，商品販売等），その他
◎給　与 1宿直勤務9,217円
◎時　間 17：15～翌8：30
 （実作業時間約120分，待機・仮眠約795分）
◎勤　務 キャンプ場宿泊利用者がいる日
◎待　遇 当社規定による交通費支給
◎その他 未経験の方歓迎／年齢制限無
◎募集人数 1～2名

問合せ先　
徳地特産品販売所「南大門」北川　☎５２－１７７２

  氏　名
家 本 仁 美
藤 本 米 子
中島 眞壽美
髙木 美努利
坂 本 博 美

木 村 洋 子
藤 井 裕 美
河 村 和 江
山 本 初 江
原　惠美子
吉 賀 克 子
河 野 恵 子
屬　純 子
礒 村 正 子
岸田 よしえ
山下 いつ子
石 川 規 江

 担　当　地　区
才谷、関、才契、上市、市、片山、御所野、深谷
伏野上･下、中村、須路上･下、堀、旭
本町、西川、上佐、上佐団地、上・下庄方
漆尾、二の宮、開作、志手原、沖の原東・西、
新田上・下、古森、船津上・中・下、伊賀地団地、西大津、徳行、
土井、樋の口、麻生、野尻

下八坂上･中･下、三谷川、三谷川団地
野々井、国木、巣垣、神原、奈良原、木地屋、奥谷、羽高
上八坂上･下、中央下
川口上・下、中村上・中・下、夏焼上・中・下、戸祢
下庄、上河内、中央上・中、御馬、屋敷、間方、船路東
上村、西畑、蔵場
西村、大町、島地団地、浄賢
大久保、中畑、下畑、大野、浅木
上市、中市、下市、石曾根、中村
上・中・下藤木、立石、小河内、矢井、下津屋
串地区全域、茂知木
柚野地区全域
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☎５２－０６６２☎５２－０６６２

☎５４－０５６３☎５４－０５６３

☎５２－００４３☎５２－００４３

休日・夜間診療のご案内（防府市内）

7 月・8月の開設日
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【夜間救急病院】( 平日、休日にかかわらず）

＊山口市内は市広報に掲載しています。どちらも利用できます。
【内科・小児科】（受付 8:30 ～ 11:30、13:00 ～ 16:30）
防府市休日診療所 ( 鞠生町 )☎0835-24-4172
【歯科】（受付 8:30 ～ 11:30）
防府市休日診療所 ( 鞠生町 )☎0835-24-4172
【外科】当番医療機関 ( 診療 9:00 ～ 17:00）
7月１９日（日）
２３日（木）
２４日（金）
２６日（日）

8月　２日（日）
９日（日）
１０日（月）
１４日（金）

防府整形・ﾘｳﾏﾁｸﾘﾆｯｸ（新田） ☎25-1060
松本クリニック（国衙） ☎25-2522
光山医院（今市町） ☎22-1361
森下外科・整形外科医院（中西） ☎24-0500
防府胃腸病院（駅南町） ☎22-3339
山縣医院（田島） ☎22-0246
秋本医院（石が口） ☎22-5152
緑町三祐病院（緑町） ☎22-3145

図書館
休館日

7月／２０・２３・２４・２７・３０
8月／３・１０・１１

すくすくハウス開所日変更のお知らせ
　　　毎週　水・木・金　→　毎週　火・木・金
改めてご確認をよろしくお願いします。
7月の予定
7月 17日（金）　誕生会

７月１５日（水）　みんなであそぼう
７月２９日（水）　みんなであそぼう

◎文学 あしたの華姫／畠中 恵  
◎一般書 コミュニケーション・ストレス／黒川 伊保子
◎実用書 毛穴道 もう一生悩まない。／毛穴道研究会
◎ティーンズ 博士の愛したジミな昆虫／金子 修治
◎物語・児童書 探して！見つけて！はじめての元素図鑑／マイク・バーフィールド
◎絵本 フンころがさず／大塚 健太，高畠 純 
◎郷土資料 俊乗房重源上人と安養寺縁記／松尾  宗茂 
 

◎今月のテーマ 星の囁き　-夜空を見上げて -
◎絵本 にゃんこVSわんこ
◎一般 日本歴史散歩　～古代から戦国～
◎児童・ティーンズ 海 

展示期間：６月２６日（金）～７月２９日（水）
展示場所：山口市立徳地図書館　視聴覚室

～ ～
日時：８月６日（木）１０時から１２時まで
対象：小学校５・６年生　（詳細は各学校を通じてお知らせします）

15

18

21

26

6

12

（問）基幹型地域包括支援センター徳地分室　☎５２－０６７０

（問）総合サービス課健康づくり担当　 　☎５２－１１１４

（問）地域活動支援センターやまぐち　☎０８３－９８６－２８３２

（問）出雲地域づくり協議会　 　☎５２－０２１７

（問）総合サービス課健康づくり担当　 　☎５２－１１１４

（問）総合サービス課健康づくり担当　 　☎５２－１１１４

水

土

火

日

木

水

（7 月 15 日～8 月 14 日）
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　下記の夏まつりにつきましては、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、
やむなく中止することといたしました。開催を楽しみにしていただいていた皆
様には、中止となってしまったことを深くお詫び申し上げます。
　・出雲ふるさとさんさまつり （７月２５日開催予定）
　・柚野ふるさと夏まつり （７月２５日開催予定）
　・八坂ふるさと夏まつり （８月８日開催予定）
　・島地ふれあい夏まつり （８月１３日開催予定）
　・串ふるさと夏まつり大会 （８月１５日開催予定）

上記の行事につきましては、新型コロナウイルス感
染拡大防止のため、中止又は延期となる可能性があ
ります。
詳しくは上記各行事の問合せ先にご確認ください。
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基地内の観音の滝遊歩道は、絵になる景
色と森の

い や

癒しスポットがぎゅっと詰まった往復
約 3 ㎞のコースです。 ひんやりした木陰に
入って遊歩道を進むと、まるで“ 森づくりの
お手本 ”のような美林が現れます。 ここは指
導林業士戸田岸巌氏の高い技術と愛情で

はぐく

育
まれた複層林で一見の価値あり。 林道の終点
は、

こ け

苔むした渓流の先にある観音の滝へと続
き、自然の美を実感できます。

■出雲国から周防佐波川流域へ
1月の初詣（大絵馬）、2月の節分祭、
7 月の夏季大祭（

ち

茅の
わ

輪くぐり）、9 月
の秋季大祭、など出雲大社周防分院に
は多くの参拝客が訪れます。ここ徳地に
「出雲」の地名が残る伝説をちょっと調
べてみました。

たい  こ

太古の昔、今の島根県東部、出雲の国から周防佐波川流域へ
の人々の移動が周防二の宮出雲神社の

ゆいしょしょ

由緒書に伝えられていま
す。今の出雲大社の地から、海路で石見益田まで移動し、川沿
いに徳地の地へやってきたのでしょうか。

■地域に根付く信仰に・・
出雲種族の移動伝説が残る徳地の島地に、出雲大社の

こく　そう

國造に
なった

せん　け　たか　のり

千家尊紀公が明治 14 年に滞在されたことが周防大社周防
分院沿革誌に残っています。翌 15 年に
は上村に教会所が設置され、その後、
35 年に出雲大社から御分霊をお迎えし、
39 年に現在地に教会が建築され、大正
5年に分院に昇格しています。

■大国主命が祭神の神社
徳地には出雲大社周防分院と同じ

おおくにぬしのみこと

大国主命（
おおくにぬしのおおみかみ

大国主大神）が
祀られている

み　さか じん じゃ

三坂神社や
や　くも  じん  じゃ

八雲神社があります。出雲種族の移動伝
説は、大国主命（

だい　こく　さま

大黒様）が「大きな袋を肩にかけ～♪」徳地
の地（

い　も　う

出雲合）にやってきた、そんな姿を思い起こさせてくれま
せんか？
（参考：「出雲を原郷とする人たち（岡本

まさたか

雅享著）」「開教百年
奉祝大祭記念誌 出雲大社周防分院」「徳地町史」）

徳地の森は日本で最初の森林セラピー基地で、

年間約３,０００名が来訪しています。森林セラピー

は「健康のため森に入る、新しい森の楽しみ方」。

毎月徳地の森の魅力をご紹介します。

【問合せ先】
森林セラピー山口（TEL56-5234）
 

▲ ▲ ▲

ＷＥＢ「森林セラピー山口」で検索

　地域の景色や行事など、あなたの
知っている徳地の素敵なところ・人・
モノの写真や情報を徳地地域づくり
協議会まで情報をお寄せください。
「こんにちは赤ちゃん」への
掲載希望も大歓迎です。

※人物が主題の写真は必ず承諾を得てください。
※頂いた写真等は徳地地域づくり協議会で管理し「ふる
さととくぢ」のほか「徳地地域づくり協議会 HP・FB」
でご紹介させていただきます。

　地域の景色や行事など、あなたの
知っている徳地の素敵なところ・人・
モノの写真や情報を徳地地域づくり
協議会まで情報をお寄せください。
「こんにちは赤ちゃん」への
掲載希望も大歓迎です。

※人物が主題の写真は必ず承諾を得てください。
※頂いた写真等は徳地地域づくり協議会で管理し「ふる
さととくぢ」のほか「徳地地域づくり協議会 HP・FB」
でご紹介させていただきます。 出雲大社周防分院

山口市徳地島地１０
0835-54-0636

～ ～

２月の節分祭

大国主大神が祀られています

（取材：池田特派員）

松長直道周防分院長

6


