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特産
品グ
ルメ
紹介

今日は、緊張気味な

うちの子

5 月の空は、あんなに青くて

気持ちいいのに、世界中が新

型コロナというやっかいな

ウィルスに悩まされています。

せめて徳地の空だけでも吹っ

飛ばしちゃえ～！

（取材：徳地づくり達人塾、池田特派員）

新緑の中を歩きました。伊賀地の
松原

かおる

薫さん・
 ち か こ  

千賀子さんご夫婦が、
30 年以上も前に購入された森です。
一本一本、種から育てた

  み　しょう

実生の大木
が林立しています。森の中の家は、
ご主人がたった一人、数年がかりで
築き上げました。いったい、ここは
どこなの？　紅葉の頃、また訪れて
お知らせしますね。
（取材：徳地づくり達人塾、池田特派員）

八坂分館むすびの里にて、狂犬病
予防接種が行われました。犬の寿命
は、12～ 20 年、マナーを守って大
切に飼いましょう。皆と一緒で幸せ
だ ワン !

（取材：徳地づくり達人塾）

感染風を吹っ飛ばせ
～徳地の鯉のぼり～

徳地のしいたけ栽培の歴史は古く、昭和 37
年「椎茸懇話会」の発足に始まりました。原
木も苗から育て、農薬や化学肥料は、一切使
用せず、山肌で自然に育まれて、成長します。
春と秋2回収穫でき、生でも出荷されますが、
多くは、乾燥して「乾しいたけ」として、南
大門等の店頭に並びます。また、ふるさと納
税の返礼品としても人気です。

徳地そば茶屋雅

ギフト用乾しいたけ 

乾しいたけ一味差が出る、
深いコクと香り

木陰の風や雨に育まれた贈り物 

【生産状況】 
ほだ   ぎ

榾木に
たねこま

種駒を打ち、夏を 2回超すことで、榾木内部に菌が一杯増殖し、外に飛び出したものが椎茸で
す。会員数は、20名で山口県内でも、収量、品質共に優れているそうです。  （資料提供： 山口県椎茸組合）

はぐく

木洩れ陽の中で

～季節の中で日々を楽しむ人生～

こ　　も び

タヌキうどん

菜の花セット きざみ揚げおろしそば

そばつゆに使用。 

ේ
ᧁ
㯁
ᬁ
⨧

竹村商店
うどんのスープに使用、スープを取っ
た後は、タヌキうどんと冷やしうどん
の具に生まれ変わります。  　

南大門の鯉のぼり

ドキ
ドキ

子供達が健康に

育ちますように！
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◆“
”え
ん
こ
”が
住
む

ふ
ち淵

こ
り
ゃ
〜
じ
い
ち
ゃ
ん
が
子
供
の
頃
じ
ゃ
け
ど
の
〜
。親
か
ら「
え

ん
こ
が
、足
引
っ
張
る
け
〜
、あ
の
淵
じ
ゃ
あ
、ぜ
っ
た
い
泳
い
じ
ゃ

い
け
ん
ど
。」
と
言
わ
れ
た
も
ん
じ
ゃ
。

え
ん
こ
ち
ゃ
あ
、
な
ん
じ
ゃ
ろ
か
と
聞
い
た
ら
、「
川
の
中
に
住

ん
じ
ょ
る
手
足
に

か
え
る蛙

の
よ
う
な
水
か
き
が
あ
っ
て
の
う
、
頭
に
お

皿
を
乗
せ
ち
ょ
る
河
童
み
た
い
な
そ
い
や
」
っ
ち
ゅ
う
ん
じ
ゃ
げ

な
。

◆
子
供
の
水
難
事
故
を
防
ぐ
逸
話

八
坂
の
赤
岩
や

そ
う
と
り
ぶ
ち

僧
取
淵
な
ど
の
深
く
て
青
緑
色
に
淀
ん
だ
淵
の
多

く
は
、
い
か
に
も

お
ぼ溺

れ
て
し
ま
い
そ
う
で
少
し
恐
ろ
し
く
感
じ
ま
す
。

じ
い
ち
ゃ
ん
が
子
供
の
頃
に
ゃ
〜
の
ぉ
、
学
校
に
プ
ー
ル
な
ん
ぞ

あ
り
ゃ
あ
せ
ん
じ
ゃ
っ
た
か
ら
、
佐
波
川
に
泳
ぎ
に
行
き
よ
っ
た

そ
い
や
。
い
か
い
岩
の
下
は
水
の
流
れ
も
少
の
う
て
、
深
い
か
ら

子
供
ら
〜
は
飛
び
込
ん
だ
り
し
て
遊
び
よ
っ
た
そ
い
や
。

川
の
底
は
深
う
て
巻
い
ち
ょ
っ
て
冷
た
い
し
、
泳
ぎ
に
く
い
そ
い

や
。
じ
ゃ
け
〜
急
に
足
が
動
か
ん
ご
と
な
っ
た
り
、
心
臓
が
痛
う

な
っ
た
り
し
て
溺
れ
た
ん
じ
ゃ

ろ
う
の
〜
。
じ
ゃ
か
ら
徳
地
の

あ
ち
こ
ち
で
、
深
い
淵
に
ゃ
え

ん
こ
が
お
っ
て
足
引
っ
張
っ
て

肛
門
か
ら
手
を
突
っ
込
ま
れ
る

ぞ
っ
て
恐
れ
さ
せ
た
ん
や
〜
。

柚
木
の
猿
岡
じ
ゃ
、
お
玉
淵

ち
ゅ
う
処
の
話
も
あ
る
ん
て
〜

や（
参
考：

徳
地
の
昔
ば
な
し
）。

（
執
筆：

池
田
特
派
員
）

■
八
坂
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ

誕
生 平

成
17
年
10
月
1
日
山
口
県
央

部
1
市
4
町
（
山
口
市
、小
郡
町
、

秋
穂
町
、
徳
地
町
）
合
併
の
時
、

徳
地
町
最
後
の
記
念
式
典
の
際
、

１
日
だ
け
の
「
徳
地
大
合
唱
団
」

が
結
成
さ
れ
、文
化
ホ
ー
ル
に
て
、

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
コ
ー
ラ
ス
の
発
表

を
し
ま
し
た
。「
折
角
集
ま
り
練

習
し
た
の
で
こ
の
ま
ま
で
終
わ
っ

て
は
、
も
っ
た
い
な
い
」
と
当
時

担
当
さ
れ
た
市
の
職
員
の
勧
め
も

あ
り
、
続
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
が
、
し
ば
ら
く
す
る
と
八
坂
地

域
の
参
加
者
だ
け
に
な
り
、
持
ち

帰
り
、
八
坂
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ

が
結
成
さ
れ
ま
し
た
。 

■
新
し
い
指
導
者
と
と
も
に 

　

現
在
指
揮
を
担
当
さ
れ
て
い

る
村
田
静
枝
さ
ん
は
、
コ
ー
ラ

ス
グ
ル
ー
プ
の
一
員
で
も
あ
り

ま
し
た
が
、
こ
れ
ま
で
指
導
し

て
い
た
方
が
退
会
さ
れ
た
こ
と

か
ら
、
教
え
て
く
だ
さ
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
村
田
さ
ん
は
、

子
供
の
頃
か
ら
楽
器
を
演
奏
し

た
り
、
歌
を
歌
う
こ
と
が
好
き

で
、
小
学
校
か
ら
高
校
生
ま
で

コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ
に
所
属
し
、

コ
ン
ク
ー
ル
に
出
場
す
る
等
厳

し
い
指
導
を
受
け
た
経
験
を
さ
れ

て
い
ま
す
。
そ
ん
な
経
験
を
生
か

し
、
今
の
グ
ル
ー
プ
に
合
っ
た
練

習
方
法
を
考
え
、

ま先
ず
は
体
操
、

次
に
発
声
練
習
、
最
後
に
歌
の
順

に
皆
で
楽
し
く
行
っ
て
お
ら
れ
ま

す
。

 ■
先
ず
は
、
一
歩
踏
み
出
す

こ
とお

話
を
伺
っ
た
代
表
の
河
村
啓

子
さ
ん
と
村
田
静
枝
さ
ん
は
「
先

ず
は
外
に
出
る
こ
と
、
次
に
仲
間

と
お
し
ゃ
べ
り
、
声
を
出
し
続
け

る
こ
と
で
少
し
ず
つ
唄
え
る
よ
う

に
な
り
、
月
一
回
の
練
習
が
楽
し

み
で
仕
方
が
な
い
と
、
参
加
す
る

よ
う
に
な
る
」
と
の
こ
と
、
な
る

ほ
ど
な
あ
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、

新
し
い
歌
に
挑
戦
し
た
り
、
一
生

懸
命
練
習
し
た
成
果
を
発
表
す
る

こ
と
で
、
目
標
が
で
き
、
健
康
に

も
つ
な繋

が
っ
て
い
る
で
は
と
思
い
ま

す
。
む
す
び
の
里
ま
つ
り
で
発
表

し
た
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加

し
た
り
、
逆
に
元
気
を
も
ら
う
こ

と
も
し
ば
し
ば
だ
そ
う
で
す
。

コ
ー
ラ
ス
を
切
っ
掛
け
に
百
歳
体

操
に
参
加
し
た
り
、
新
た
な
カ

ラ
オ
ケ
会
が
誕
生
し
た
り
、
皆

さ
ん
元
気
一
杯
楽
し
く
活
動
の

輪
を
広
げ
て
お
ら
れ
ま
す
。
八

坂
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ
の
皆
さ

ん
、
徳
地
じ
ゅ
う
を
輝
か
せ
て

く
だ
さ
い
ね
。

（
取
材
：
徳
地
づ
く
り
達
人
塾
）

　

咲きこぼれる

ハーモニー
八坂コーラスグループ 

徳地のえんこ

八坂船路の僧取淵

河村啓子さん　村田静枝さん
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　東大寺サミットは、東大寺に関わりの深い市町で構成されている
ことをお知らせしましたが、山口市徳地と東大寺の関わりをご存じ
でしょうか。
　今から８４０年前の１１８０年に、平

しげひら

重衡の軍により奈良の都が
焼打ちされ、東大寺が焼失しました。国を挙げて東大寺を再建する
にあたり、あの大きな大仏様を囲む建物（大仏殿）などを造営する
わけですから、良質で大きな木が多く必要とされました。そのため、
１１８６年に、豊富な森林資源があった周防国徳地（得地）が東大
寺造営料国にあてられました。
　東大寺の再建に徳地の用材が使用されたことは、古文書などか
ら確認されていましたが、奈良国立文化財研究所の年輪調査によ
り「東大寺南大門の

こんごう り き  し  ぞ う

金剛力士像（仁王像・国宝）」と「徳地串の
 ほうこう じ  

法光寺の
    あ   み     だ    にょ  らい　ざ　ぞう

阿弥陀如来坐像（県文化財）」が同じ徳地産の桧で作られて
いることが１９９０年に判明し、科学的にも証明されたところです。
　この当時に再建された東大寺の建造物のうち、現存しているのは「南
大門」のみとなっていますが、山口市徳地は東大寺の再建用材搬出の
地として深い関わりをもっています。（つづく）　　　（地域振興課）

親子でスキンシップしながら、お友だちも一緒に楽しく
体を動かしませんか。

◎日　時 ７月１８日（土）１０：００～１１：３０
◎場　所 徳地保健センター　
◎内　容 親子で楽しくスキンシップ体操
 母推によるお楽しみ会
◎講　師 久冨和也先生（スポーツクラブ・キャプテン講師）
◎対象者 乳幼児～小学生とその保護者　　
◎定　員 親子１５組（先着順）
◎参加費 無料
◎持参品 動きやすい服装、水分補給用の飲み物
◎申込〆切 ７月１０日（金）
◎主　催 山口市母子保健推進協議会徳地支部

申込先・問合せ先
総合サービス課　健康づくり担当
　　☎５２－１１１４  ＦＡＸ　５２－０４４４

東大寺サミットについて（№２） 子育て応援セミナー
「親子で楽しく体を動かそう」

ご存知ですか？災害に備えて確認を！

【山口市防災メール】
　市民の皆さんにいち早く防災情報をお伝えするメール配信サー
ビスです。
　気象・雨量・水位などの防災情報や、避難に関する緊急情報な
どをお伝えします。
　防災活動に役立つ情報ですので、ぜひ登録をお願いします。

①　yamaguchi@jijo.bosai.info 宛に
　　メールを送信
②　返信メールが届くので、表示された
　　URLを選択
③　登録画面で必要な気象や雨量などの
　　情報、地域等を選択

（対策本部を設置していない場合は、土木課への電
話番号案内になります。）

登
録
方
法

Q
R
コ
ー
ド
読
取
で
も
送
信
で
き
ま
す

☎５２－０９９９

☎５２－１０１０

【防災行政無線の戸別受信機】定期的な点検をお願いします。故障や異常がある場合は、土木課までご連絡ください。

【徳地総合支所　現地対策本部】
　大雨や台風等により、徳地地域に重大な災害が起こるおそれのある場合
は、現地対策本部を立ち上げますので、浸水やがけ崩れ等の災害に関する
情報をご連絡ください。

・コンセントに接続されていますか？
・乾電池は正しく入っていますか？
・本体横（黒スイッチ）の電源は「入」になっていますか？

最初に確認して
いただくこと

A.再生ボタン
　 赤色が点滅・・・ 放送が録音されています
  ボタンを押して内容をご確認ください
B. 電源ランプ（乾電池）
　 緑色が点灯・・・ 異常はありません
　 緑色が点滅・・・ 乾電池が古くなっています早めに交換してください
　 赤色が点灯
　 赤色が点滅　　　 
　 消灯 
} コンセントに接続していても直らずこれらの症状が出る場合は、土木課にご連絡ください

情報が聞き取れなかった場合は
電話で確認することができます。

操作パネルでの確認方法

防災行政無線テレフォンサービス
問合せ先　徳地総合支所　土木課　☎５２－１１１２　FAX　５２－００１４

※電池を交換したにも
関わらずランプが点滅
する場合は、本体横の
電源スイッチを「切」
にして、再度「入」に
すると改善する場合が
あります。

電源スイッチ
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すくすくハウス予定
子育て支援センター  

☎５２－０６６２すくすくハウス予定
子育て支援センター  

☎５２－０６６２

のびっこ島地予定
島地保育園内子育て支援室  

☎５４－０５６３のびっこ島地予定
島地保育園内子育て支援室  

☎５４－０５６３

◆◇図書館だより◇◆ ☎５２－００４３☎５２－００４３

休日・夜間診療のご案内（防府市内）

6 月・7月の開設日
15
16
17
18
19

20
21
22
23
24

25
26
27
28
29

30
1
2
3
4

5
6
7
8
9

10
11
12
13
14

　
　
　

【夜間救急病院】( 平日、土日にかかわらず）

＊山口市内は市広報に掲載しています。どちらも利用できます。
【内科・小児科】（受付 8:30 ～ 11:30、13:00 ～ 16:30）
防府市休日診療所 ( 鞠生町 )☎0835-24-4172
【歯科】（受付 8:30 ～ 11:30）
防府市休日診療所 ( 鞠生町 )☎0835-24-4172
【外科】当番医療機関 ( 診療 9:00 ～ 17:00）
6月２１日（日）
２８日（日）
7月５日（日）
１２日（日）

三田尻病院（お茶屋町） ☎22-1110
たかきｸﾘﾆｯｸ（台道） ☎33-1050
緑町三祐病院（緑町） ☎22-3145
ながみつｸﾘﾆｯｸ（中央町） ☎20-1230

　　

　　☆岡本 
たく や

拓也くん【八坂地区】

☆年齢：0 才 4 ヶ月（写真撮影時）

☆性別：男の子

タイも日本も大好きになってね。

兄ちゃん姉ちゃんの背中を見て大きくな～れ！

図書館
休館日

6月／１５ ・２２ ・２５ ・２９
7月／６ ・１３

今年度のお話会は、毎週第２木曜日　１０：３０～です。
「おいしいおかゆの会」さんによる楽しい読み聞かせがあります。

開園日 毎週　水・木・金曜日　９：３０～１４：３０

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、しばらくの間は休館
とさせていただきます。

【新しく入った資料】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
◎文学 法の雨／下村 敦史  
◎一般書 神木探偵／本田 不二雄  
◎実用書 ポイ活でおどろくほど得する方法／紀村 奈緒美
◎ティーンズ キャパとゲルダ／ マーク ・アロンソン，マリナ・ ブドーズ，原田 勝
◎物語・児童書 山のちょうじょうの木のてっぺん／最上 一平，有田 奈央
◎絵本 このあななんじゃ／ きむら たえこ，みぞぐち ともや

【企画展示】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
◎今月のテーマ がんぷく。
◎絵本 雨の日に読みたい絵本
◎一般 カラダを動かそう！
◎児童・ティーンズ あまーいもの、好きですか？ 

【お知らせ】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

2020 年の課題図書が発表されました。夏休み近くにな
ると予約が多くなり、お手元に届くまで大変時間がかか
ります。
お早めにご予約ください。

「２０２０とくぢ夏祭り花火大会」中止のお知らせ

　８月末に開催を予定しておりました「２０２０とくぢ夏祭り花火大会」
を、新型コロナウィルス感染防止のため中止することといたしました。
　併せて、７月１９日（日）に徳地文化ホールで予定しておりました
「２０２０とくぢ夏祭り花火大会 第１回チャリティ歌謡祭」も中止いた
します。
問合せ先　とくぢ夏祭り花火大会組織委員会事務局
　　　　　☎０８０－２９１６－８８７８（山口観光コンベンション協会徳地支部）

～自治会の環境美化活動について～
※以前の「一斉清掃」に替わるものです

　今年度も、活動のための物資（燃やせるごみの袋、
ポリ袋、軍手）を、徳地地域交流センター及び各分
館でお渡ししています。
問合せ先　徳地地域づくり協議会事務局
 　☎５２－０２１７

自治会長の皆様へのお知らせ

上記の行事につきましては、新型コロナウイルス感
染症の感染拡大を防ぐため、中止又は延期となる可
能性があります。
詳しくは上記各行事の問合せ先にご確認ください。

15

16

17

17

26

2
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健康相談　栄養相談併設（八坂分館）

憩いステーションとくぢ（徳地保健センター）

認知症家族会（やすらぎの会）

あいあいサークル「はじめまして」（徳地保健センター）

健康相談（柚野地域活性化センター）

健康相談（徳地保健センター）

育児相談　母乳相談併設（徳地保健センター）

（問）総合サービス課健康づくり担当　 　☎５２－１１１４

（問）地域活動支援センターやまぐち　☎０８３－９８６－２８３２

（問）基幹型地域包括支援センター徳地分室　☎５２－０６７０

（問）総合サービス課健康づくり担当　 　☎５２－１１１４

（問）総合サービス課健康づくり担当　 　☎５２－１１１４

（問）総合サービス課健康づくり担当　 　☎５２－１１１４

（問）総合サービス課健康づくり担当　 　☎５２－１１１４

月

火

水

水

金

木

水

（6 月 15 日～7 月 14 日）

6

7
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至 周南市→←至 堀

中国自動車道

愛鳥林エリアには、湖畔に沿った平坦な遊
歩道のほかに、実はもうひとつ、起伏に富み、
雰囲気の異なる上道コースがあります。標高
を変えて森を周回できるこのコースは、フィッ
トネス効果が高まるばかりでなく、森に包まれ
る感覚も新鮮。軽く息が弾むくらいの上り坂
や、眼下に旧大原集落を見下ろす見晴らし
台などは、リラックスとともに、ちょっとした
達成感をもたらします。

■
こう　はい

荒廃した
  せい りょう じ　

清凉寺を再建
7 世紀初め、

しょうとくたい  し  

聖徳太子が今の周南市鹿野
す　やま

巣山に清凉寺を建立
したとされています。1186 年（文治 2年）、重源上人が東大寺再
興のため徳地に滞在したとき、衰退した清凉寺の諸堂を付近の村
に移し再建されました。
その中の一つとして、文殊様は串の文殊岳山頂に移され、文殊
堂も建立されたといいます。

■三人寄れば
もん じゅ

文殊の
ち え

知恵
16 世紀半ば頃、

の 　び

野火により山頂のお堂が焼け落ちましたが、
文殊様は手洗川に飛び降りられ無事だったそうです。村人はその
川で手を洗い清めて、文殊様を本光寺の境内にお迎えし、安置
しました。
「三人寄れば文殊の知恵」といいます。「文殊」は知恵をつかさ
どる

ぼ　さつ

菩薩様で、凡人でも三人集まって相談すれば、すばらしい知
恵が出ますね。

■全国指折りの文殊様
文殊像は 4 寸 8 分の木像で聖徳太子の作と伝えられ、この文
殊様は松島（宮城県）や

きれ　と

切戸（京都天橋立）の文殊様と並ぶ由
緒があります。4 月 26 日は近隣の信者などが集まり、庄方観音
や上村薬師と併せて徳地三大

えんにち

縁日と言われました。境内には十数
年前まで使用されていた石風呂が残っています。

森のことこと森のことこと
〜山口市徳地森林セラピー基地〜
森のことこと

徳地の森は日本で最初の森林セラピー基地で、

年間約３,０００名が来訪しています。森林セラピー

は「健康のため森に入る、新しい森の楽しみ方」。

毎月徳地の森の魅力をご紹介します。

森＋運動＝元気な毎日

【問合せ先】
森林セラピー山口（TEL56-5234）
 

▲ ▲ ▲

ＷＥＢ「森林セラピー山口」で検索

>>>　写真や情報をお寄せ下さい　<<<>>>　写真や情報をお寄せ下さい　<<<

　地域の景色や行事など、あなたの
知っている徳地の素敵なところ・人・
モノの写真や情報を徳地地域づくり
協議会まで情報をお寄せください。
「こんにちは赤ちゃん」への
掲載希望も大歓迎です。

※人物が主題の写真は必ず承諾を得てください。
※頂いた写真等は徳地地域づくり協議会で管理し「ふる
さととくぢ」のほか「徳地地域づくり協議会 HP・FB」
でご紹介させていただきます。

　地域の景色や行事など、あなたの
知っている徳地の素敵なところ・人・
モノの写真や情報を徳地地域づくり
協議会まで情報をお寄せください。
「こんにちは赤ちゃん」への
掲載希望も大歓迎です。

※人物が主題の写真は必ず承諾を得てください。
※頂いた写真等は徳地地域づくり協議会で管理し「ふる
さととくぢ」のほか「徳地地域づくり協議会 HP・FB」
でご紹介させていただきます。 本光寺

山口県山口市徳地串７７７

三人寄れば文殊の知恵

文殊様の厨子 境内に残る石風呂

（取材：池田特派員）

本光寺 文殊堂
ほん  こう 　じ もん  じゅ   どう

ず   し
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