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地域広報紙とくぢ 2019年 4月号

(2019年 2月末現在 )

◎人　口

5807人

◎世帯数

2834世帯

とくぢで輝く・集落支援員だより…3P
行政だより …4P
行事カレンダー・図書館だより…5P
こんにちは！赤ちゃん

里山だより・とくぢ満喫食べ歩き…2P

寺社を訪ねて・森のことこと…6P
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お

接
待

の蟹汁にご満悦♥

ジャンボタクシーで出発！
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近隣スポット近隣スポット

NHK“ゴマキが行く！” 交流センターまつり開催

３月３日（日）、１０日（日）は、
雨の中、とくぢ石風呂祭りで
各地区の史跡を巡る人々で賑
わいました。
蟹汁、ささげ豆むすび、赤さ
さげ豆等のお善哉、カワラケ
ツメイなどの健康茶といった
郷土料理に、石風呂、法光寺、
月輪寺で人々は超元気に！

（取材：池田特派員）

２ 月 17 日（日）、
岸見の石風呂定期体験
会に NHK 情報維新山口“ ゴマキが
行く！”の後藤麻希子さんが徳地に
やって来ました。
KRY 熱血テレビで紹介された岸見
の石風呂には多くのお客様が訪れま
した。岩国の親子連れは、祖父母の
ような保存会の竹村会長や伊藤事務
局長夫妻が差し出すかき餅や焼き芋
をおいしぞうに頬張っていました。
ゴマキさんは、その後も野谷の石
風呂や深谷の石風呂跡を探検し、若
さを発揮していました（２月２８日
放送）。　　　（取材：池田特派員） 2 月に串と八坂それぞれの分館で

行われた交流センターまつり。販売
や展示、ステージにお楽しみコー
ナーと大変盛り上がりました。

（徳地地域づくり協議会）

「徳地の宝がいっぱい」
～重源上人ゆかりの史跡巡り～

住所：山口市徳地島地 263
営業時間：9時 30 分～ 18 時 30 分
☎0835-54-1536（携帯：080-1947-8882）
※要予約。ロハス島地温泉や南大門などでお買い
求め頂けます。

白あんがたまらない「温泉まんじゅ
う」。ロハス島地温泉が発見されたとき、
お土産にと開発されました。新しく桜
も出ました。
甘さとぷりぷり感が絶品の「幸せぷ
りん」。どちらも同じせいろで蒸しあげます。徳地産
原料使用、食品添加物、防腐剤不使用のこだわり抜
いた逸品です。是非ご賞味あれ！幸せになれますよ。

ロハス島地温泉の国道を挟んで向かい側の小高
い一角に、幕末から明治にかけて廃仏毀釈に反対
し、信教の自由・政教分離に活躍した島地黙雷上
人の還暦を祝って地元の有志が明治３１年に建立
した雨田草堂があります。

なかや菓子店

明治より創業
100 年の歴史を持つ菓子店

徳地の石風呂
探検にワオッ！

幸せはいつもここにあるよ

雨田草堂
う  でん  そう どう

笑顔が思わずこぼれる

美味しさです♥

イベント時には、保存会の皆さんによる
解説とお接待も。

店主　中屋貴仁　順子夫妻

幸せぷりん

温泉まんじゅう

島地商店街にある
中屋菓子店

最後の抽選会までにぎやかでした！
（八坂分館のむすびの里まつり）

Ｊィー・Ｂァークイーンズ参上 !!
（串地域交流センターまつり）

岸見の石風呂保存会の皆さん

二の宮の石風呂保存会の皆さん
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■
旧
野
谷
集
会
所
に
オ
ー

プ
ン今月

は
、
旧
野
谷
集
会
所
に
平

成
30
年
１
月
に
誕
生
し
た
一
般
社

団
法
人
「
も
り
と
わ
」
の
岸
本
さ

ん
を
お
訪
ね
し
ま
し
た
。

「
も
り
と
わ
」
は
、
徳
地
及
び

そ
の
周
辺
の
豊
か
な
森
に
代
表
さ

れ
る
自
然
、
歴
史
、
生
活
文
化
、

人
々
等
の
地
域
資
源
を
活
用
し

て
、
ま
た
地
域
の
様
々
な
組
織
や

個
人
と
協
働
す
る
こ
と
に
よ
り
、

人
の
元
気
づ
く
り
（
森
林
保
健
保

養
）、
森
の
元
気
づ
く
り
（
森
林

環
境
保
全
）、
地
域
の
元
気
づ
く

り
（
交
流
人
口
増
加
）
に
寄
与
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
設
立
さ
れ

ま
し
た
。

■
森
林
セ
ラ
ピ
ー
山
口
の

活
動森

の
癒
し
の
力
を
人
間
の
心

と
体
の
健
康
づ
く
り
に
活
か
す
、

一
歩
進
ん
だ
森
林
浴
と
い
わ
れ

る
森
林
セ
ラ
ピ
ー
基
地
に
、
徳

地
の
森
が
、
平
成
18
年
に
日
本

で
初
め
て
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
中
心
的
な
活
動
を
支
え

て
い
る
の
が
、
山
口
市
の
認
定

ガ
イ
ド「
森
の
案
内
人
」で
あ
り
、

そ
の
事
務
局
が
「
も
り
と
わ
」

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

現
在
、
1
0
5
名
の
森
の
案

内
人
と
そ
の
仲
間
た
ち
に
よ
り
、

様
々
な
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
歩
き
や
す
い
定
番
コ
ー
ス
、

旬
の
お
す
す
め
コ
ー
ス
、
歴
史
体

感
コ
ー
ス
、
巨
樹
・
巨
木
コ
ー
ス

と
い
っ
た
ガ
イ
ド
活
動
。
健
康
登

山
、
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
、
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
と
い
っ
た
イ

ベ
ン
ト
活
動
。
森
林
セ
ラ
ピ
ー

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
（
森
フ
ェ
ス
）

に
小
さ
な
森
カ
フ
ェ
と
い
っ
た
地

域
連
携
活
動
。
さ
ら
に
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
や
ブ
ロ
グ
、
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
な
ど
の
広
報
活
動
と
多
彩

で
す
。

■
徳
地
の
森
に
魅
せ
ら
れ
て

岸
本
さ
ん
は
、
も
と
も
と
防
府

市
在
住
で
し
た
が
、
島
地
地
区
で

行
わ
れ
た
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し

て
、
地
域
の
人
々
や
自
然
に
魅
せ

ら
れ
て
移
住
し
て
き
た
と
い
う
こ

と
で
し
た
。
こ
ん
な
素
敵
な
女
性

に
愛
さ
れ
た
徳
地
を
、
さ
ら
に
魅

力
あ
ふ
れ
る
地
域
に
と
活
動
し
て

い
る
彼
女
に
思
わ
ず
「
フ
レ
ー
！

フ
レ
ー
！
」
と
言
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。

（
取
材
：
徳
地
づ
く
り
達
人
塾
、

池
田
特
派
員
）

徳地の森に魅せ
られて

一般社団法人 もりとわ

　代表理事 岸本由香里さん（44）

先
月
号
の
こ
の
欄

で
「
佐
波
川
美
化
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
」

に
つ
い
て
述
べ
ま
し

た
。
少
人
数
で
始
め

ら
れ
た
こ
の
活
動
に

賛
同
し
協
力
し
て
い

た
だ
け
る
方
々
が
日

に
日
に
増
え
、
地
元

以
外
か
ら
も
参
加
し

た
い
と
の
声
が
届
い

て
い
る
そ
う
で
す
。

大
藪
だ
っ
た
と
こ
ろ

が
今
は
ま
だ
一
部
で

す
が
車
で
乗
り
入
れ

る
こ
と
が
で
き
る
ま

で
刈
り
取
ら
れ
、
先

日
は
数
人
で
キ
レ
イ

に
な
っ
た
草
む
ら
に

椅
子
を
持
ち
込
ん
で

弁
当
を
食
べ
ま
し

た
。
以
前
と
は
見
え

る
風
景
も
変
わ
り
、

砂
辺
や
水
の
流
れ
が

一
段
と
清
々
し
く
感

じ
ら
れ
ま
す
。
子
ど

も
た
ち
が
楽
し
く
遊

び
回
る
光
景
を
早
く

見
た
い
、
そ
れ
を
励

み
に
み
ん
な
で
頑

張
っ
て
お
ら
れ
ま

す
。

（
集
落
支
援
員
：
市
原
）

　
　
　
　
　
　
　
　

佐波川美化
ボランティア活動

恒例になった５月、１１月の森フェスには県
内各地から千人以上の老若男女が集まります

３月１０日、雨の降る中「小さな森カフェ」
に９３人集合！

才
契
の
堰

付
近
の
川
岸

が
見
違
え
る

ほ
ど
き
れ
い

に
！

作業前作業後
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第１５回さわやかウォーキング in 串

◎日　　時 ４月２９日（月･祝）
◎受　　付 ９時４０分～１０時
◎集合場所 徳地地域交流センター串分館
◎会　　費 大人５００円
 小学生以下３歳以上３００円
◎主　　催 ゆたかな串を育てる会
◎締　　切 ４月１９日（金）
◎内　　容 棚田風景の中をウォーキング、
 炊き込みご飯と豚汁の昼食

申込先　徳地地域交流センター串分館　
  ☎５４－０２２２

歩こう大会ｉｎ三谷

◎日　　時 ５月５日 (日・祝 )
◎受付時間 ９時００分～９時１５分
◎集合場所 三谷交流センター
 (旧三谷小学校 )
◎歩行距離 約１０ｋｍ
◎参 加 料  大人５００円／
 小・中学生３００円（保険代等）
 ※当日、受付にてお支払いくだ
 さい。
◎締　　切 ４月１７日 (水 )
◎定　　員 ８０名
◎内　　容 三谷の山中をウォーキング、
 茶粥等の昼食

申込先・問合せ先　
徳地地域交流センター八坂分館
　　　　　　　　　　☎５６－０３０１

　佐波川の清流を保全し、後世に引き継ぐことを目的に制定され
た「佐波川清流保全条例」に基づき、平成３０年１１月１２日に
水質検査を実施しました。
　今回の検査結果については、地域振興課で閲覧できます。

問合せ先　徳地総合支所　地域振興課
地域振興担当　☎５２－１１１１
　　　　　

佐波川水系水質検査を実施しました

みなさんのご参加を

お待ちしています！ 

みなさんのご参加を

お待ちしています！ 
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フォトギャラリーフォトギャラリーフォトギャラリー

すくすくハウス予定
子育て支援センター  

☎５２－０６６２すくすくハウス予定
子育て支援センター  

☎５２－０６６２

のびっこ島地予定
島地保育園内子育て支援室  

☎５４－０５６３のびっこ島地予定
島地保育園内子育て支援室  

☎５４－０５６３

◆◇図書館だより◇◆ ☎５２－００４３☎５２－００４３

とく なが   もも   か

休日・夜間診療のご案内（防府市内）

4 月・5月の開設日
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【夜間救急病院】( 平日、土日にかかわらず）

＊山口市内は市広報に掲載しています。どちらも利用できます。
【内科・小児科】（受付 8:30 ～ 11:30、13:00 ～ 16:30）
防府市休日診療所 ( 鞠生町 )☎0835-24-4172
【歯科】（受付 8:30 ～ 11:30）
防府市休日診療所 ( 鞠生町 )☎0835-24-4172
【外科】当番医療機関 ( 診療 9:00 ～ 17:00）
4月２１日（日）
２８日（日）
２９日（月）
３０日（火）

5月　１日（水）
２日（木）
３日（金）
４日（土）
５日（日）
６日（月）
１２日（日）

寿町クリニック（寿町） ☎27-5577
三田尻病院（お茶屋町） ☎22-1110
くらしげ整形外科ｸﾘﾆｯｸ（田島） ☎25-0076
黒田ｸﾘﾆｯｸ（田島） ☎24-9090
しみず医院（栄町） ☎38-8883
たかきｸﾘﾆｯｸ（台道） ☎33-1050
三田尻病院（お茶屋町） ☎22-1110
松本外科病院（天神） ☎22-1409
防府胃腸病院（駅南町） ☎22-3339
ながみつｸﾘﾆｯｸ（中央町） ☎20-1230
緑町三祐病院（緑町） ☎22-3145

　　

　　☆　永 桃花ちゃん【八坂地区】

☆年齢：0 才 7 ヶ月（写真撮影時）

☆性別：女の子

お姉ちゃん達と仲良く

元気に大きくなってね

図書館
休館日

4月／１５・２２・２５・２９・３０
5月／１・２・３・４・６・７・８・１３

４月１８日（木）おさんぽゴー！ゴー！
　　１９日（金）すくすくクッキング
　　２５日（木）こいのぼり制作
５月　９日（木）〇△◇の楽器で遊ぼう！
　　１４日（火）「おいしいおかゆの会」～絵本の読み聞かせ～

４月１９日（金）　はじまりの会

　　２６日（金）　こいのぼり作り

【新しく入った資料】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
◎文学 麦本三歩の好きなもの／住野 よる
◎一般書 もっと心とカラダを整えるおとなのための 1分音読
 ／山口 謠司
◎実用書 美腸の教科書／小野 咲
◎ティーンズ 勉強大全／伊沢 拓司
◎物語・児童書 こどもドラッカーのことば／齋藤 孝
◎絵本 ぱんだんす／やまぐち りりこ，すがわら けいこ
◎CD juice ／ Little Glee Monster
◎DVD SING 
 

【企画展示】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
◎今月のテーマ 春に読みたい小説
◎絵本  さあ！！翔びたとう
◎一般  Animals
◎児童・ティーンズ さよなら平成

【お知らせ】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

4/28（日）は「第5回こどもワイワイ図書
館の日」です。
DVD『ざんねんないきもの事典』の上映会など、

催し物を予定しています。ぜひご来館ください！

「幸福の木」と

「カネノナルキ」

に花が咲いた

よ～！

（投稿：池田特派員）

幸福の木

カネノナルキ
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21

26

29

5

6

8

9

認知症家族会（やすらぎの会）

第３１回大原湖さくらロードレース大会

健康相談（柚木活性化センター）

第１５回さわやかウォーキングｉｎ串

歩こう大会ｉｎ三谷

第６回 森フェス～癒しの森のネイチャーライフ元年！～

育児相談（徳地保健センター）

健康相談（徳地保健センター）

（問）基幹型地域包括支援センター徳地分室　☎５２－０６７０

（問）大原湖さくらロードレース大会実行委員会事務局　☎５２－０２１７

（問）総合サービス課健康づくり担当　 　☎５２－１１１４

（問）徳地地域交流センター串分館　　☎５４－０２２２

（問）徳地地域交流センター八坂分館　☎５６－０３０１

（問）森フェス実行委員会（徳地総合支所農林課）　☎５２－１１２２　

（問）総合サービス課健康づくり担当　 　☎５２－１１１４

（問）総合サービス課健康づくり担当　 　☎５２－１１１４

水

日

金

月

日

月

水

木

（4 月 15 日～5 月 14 日）

4

5



発行　徳地地域づくり協議会　
〒747-0231　山口市徳地堀1533番地   ☎0835-52-0217　[HP]  http://tokujichiiki.com  [e-mail] tokuji@tokujichiiki.com  

企画編集　徳地づくり達人塾　　　http://twitter.com/tokudidukuri　　
　　                              （印刷　山口印刷工業株式会社）

●法光寺

至 周南市→

←至 堀

昨年度「やまぐ
ち森林づくり県民
税」を活用して、
基地内の滑山国
有林内にある滑山
風景林に全長約
1.8 ㎞ の新しい
コースが完成しま
した。 
この場所はかつ

ては毛利藩の藩有林で、200 年生の
モミやツガの他、徳地地域内でもあま
り見ることができないヒノキの巨木林
を楽しむことができます。
後世に残したい貴重な森のひとつ
です。

このシリーズを始めるにあたり、重源上人の伝説の多くを伝える
“安養寺縁記 ”が残る法光寺から紹介することにしました。

■平家物語にある南都焼打が発端
安養寺縁記には、治承 4 年 12 月

（1181 年 1月）、平重衡らの軍による南
都焼打により焼失した奈良東大寺の再建
のため、徳地の杣山に入った俊乗房重
源上人らの壮大な物語が記載されてい
ます。

浄財を得るため、重源上人は全国へ勧進行脚の僧を派遣（歌
舞伎の “ 勧進帳 ” では、安宅関で弁慶が読み上げる白紙の勧進
帳に重源上人のお名前が登場します）するなどして資金を得て、
1186 年（文治２年）、徳地の杣山に入りました。

■壮大な事業と緻密な心配り
徳地の杣事業の拠点として、彼はまず安養寺（現法光寺）を創
建し、串から三谷、引谷、滑、野谷など徳地の山々から用材採
収を進めていきました。そのかたわら、徳地内に安養寺、極楽寺、
西方寺、浄土寺の四ヶ寺を建立したり、大木を運ぶためのろくろ
や関水などの最新技術を導入したり、協力してくれた当時の徳地
の民衆へ鯖などの栄養源、石風呂・薬草などの治療・癒しを施
したりと、徳地での事業に限っても実に壮大かつ緻密です。

■海外渡航経験による技術や人脈
ビッグプロジェクト・リーダーとしての重源上人は、齢 60 才を
超えてからの挑戦であることも有名ですが、中国（宋）への数回
の留学や僧としての修行経験を通じた知識・技術と行動力、そし
てその人脈が、単なる学者僧とは違う人物となり、20 年以上に
わたる大事業を成功へと導いたものと想像できます。

（執筆担当：池田特派員）

森のことこと森のことこと
〜山口市徳地森林セラピー基地〜
森のことこと

徳地の森は日本で最初の森林セラピー基地で、

年間約３,０００名が来訪しています。森林セラピー

は「健康のため森に入る、新しい森の楽しみ方」。

毎月徳地の森の魅力をご紹介します。

滑山風景林、巨樹の森

【問合せ先】
森林セラピー山口（TEL56-5234）
 

▲ ▲ ▲

ＷＥＢ「森林セラピー山口」で検索

>>>　写真や情報をお寄せ下さい　<<<>>>　写真や情報をお寄せ下さい　<<<

　地域の景色や行事など、あなたの
知っている徳地の素敵なところ・人・
モノの写真や情報を徳地地域づくり
協議会まで情報をお寄せください。
「こんにちは赤ちゃん」への
掲載希望も大歓迎です。

※人物が主題の写真は必ず承諾を得てください。
※頂いた写真等は徳地地域づくり協議会で管理し「ふる
さととくぢ」のほか「徳地地域づくり協議会 HP・FB」
でご紹介させていただきます。

　地域の景色や行事など、あなたの
知っている徳地の素敵なところ・人・
モノの写真や情報を徳地地域づくり
協議会まで情報をお寄せください。
「こんにちは赤ちゃん」への
掲載希望も大歓迎です。

※人物が主題の写真は必ず承諾を得てください。
※頂いた写真等は徳地地域づくり協議会で管理し「ふる
さととくぢ」のほか「徳地地域づくり協議会 HP・FB」
でご紹介させていただきます。

法光寺（曹洞宗）　
山口市徳地鯖河内 1444
　☎0835-54-0932　
※御朱印記帳押印可

「安養寺縁記」に
秘められた伝説 柔和な表情の

阿弥陀如来坐像
法光寺阿弥陀堂の文化財
仏像 3体は見もの

安養寺縁記

徳地和紙製の御朱印帳に
ご記帳・押印 !

（山口観光コンベンション協会徳地支部）

法光寺
・
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